
令和７年度第２回理事会・特別委員会(研修会) 

 

１ 日 時 令和８年２月６日（金）15:30～16:50 

 

２ 場 所 パルシェ ７Ｆ 第１会議室 

静岡市葵区黒金町 49番地 ℡ 054-252-2202 

 

３ 時 程 

15:30 特別委員会開会 

    講師紹介 県高Ｐ連役員 

    講演開始 

    演題『大学から見える高校生の心理～心理士の立場から』 

    講師：太田 裕一氏 

16:30 質疑応答 

16:50 講演終了 散会 

 

４ 講師紹介 

  太田 裕一氏 静岡大学 保健センター教授 

 

1965年 群馬県に出生。埼玉県立熊谷高等学校卒。東京大学大学院教育学研発科修士

課程修了。在学中に、東京大学心理教育相談室にて、不登校、発達障害など

の子どもの遊戯療法、カウンセリング研修を受ける。卒業後に精神科クリニ

ック、カウンセリング・センター、保健所、総合病院などでカウンセリング、

グループワークを行う。 

1993年 群馬県三枚橋病院（精神科）のデイケア及び病棟に勤務。グループ及び個人

カウンセリング、長期在院患者の社会復帰活動などに従事。 

1997年 明治学院大学学生相談センターの常勤カウンセラーに就任。 

2000年 福井大学保健管理センター助教授兼カウンセラーに就任。 

2003年４月から現職。学生、家族、教職員の相談にあたっている。 

専攻：臨床心理学、精神分析、集団精神療法。 

著書：(共著) 

『力動的集団精神療法』（金剛出版）、『史上最強図解フロイトの精神分析』（ナ

ツメ社）、『数室の中の気がかりな子ども』（朱鷺善房） 

(編著) 

『学生相談カウンセラーと考えるキャンパスの心理支援－効果的な学内研修

のために２』（遠見書房）など 


